
Texte voix off / Scénario final 
 
Bienvenue dans « Nomades Solitaires », premier épisode de ce début de l'été. Aujourd'hui, on se retrouve 
dans le Val-de-Travers, dans le canton de Neuchâtel, pour découvrir une grotte pas comme les autres. 
Allez, venez. 
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Il était une fois une contrée victime d’effroyables tempêtes de neige. Au fin fond de ces provinces 
gelées, une vieille matriarche conta une légende à une jeune chamane. Elle lui expliqua que le 
responsable de ces tempêtes était le fantôme d'un dragon de glace qui, jadis, protégeait ces terres. 
Malheureusement, il avait été piégé au fond d’un grand trou par un roi avide de conquêtes. Le 
dragon maudit alors le pays tout entier avant de mourir, et depuis, le monde est régulièrement 
recouvert de neige et de glace. 
 
La matriarche, sachant que la chamane aidait quiconque croisant sa route, lui demanda donc de 
trouver où fut trompé le dragon et de calmer sa fureur. La jeune femme accepta et une fois le lieu 
découvert, descendit au plus profond du trou. Elle commença à entonner des incantations pour 
appeler l'esprit qui apparut dans un majestueux nuage de vapeur. 
 
La chamane lui proposa alors un marché : elle protègerait le tombeau du dragon à jamais s'il levait 
la malédiction qu'il avait jetée. Le dragon, connaissant la bonté de la chamane, accepta et après un 
dernier chant solennel, il enveloppa la jeune femme de sa brume pour disparaître avec elle. 
 
Soudain, toute la neige et la glace qui recouvrait la région furent aspirées au fond du trou du 
dragon. Les fleurs s’ouvrirent, les arbres bourgeonnèrent et le soleil se fit plus brave. La vie reprit 
son cours. 
 
L’histoire fut contée pendant longtemps. Aujourd’hui, tout ce que l’on sait, c’est que la glace 
subsiste au fond du trou et que la chamane se nommait Été. 
 
Le grand trou servant de tombeau au dragon de glace, c'est la glacière de Monlési. Située entre Môtiers et 
la Brévine dans le canton de Neuchâtel, elle conserve sa glace tout au long de l'année et offre une bouffée de 
fraicheur bienvenue au randonneur estival. À une trentaine de minutes depuis la fromagerie des Sagnettes, 
vous pourrez librement descendre au fond du trou admirer les stalactites de glace. Cependant, attention ! 
Il vaut mieux vous munir d'un matériel de spéléologie pour crapahuter à l'intérieur si vous ne voulez pas 
rejoindre le dragon et la chamane au fond de la glacière. 
 
Sur ce, je vous dis à la semaine prochaine, pour vous faire découvrir un nouveau lieu et son histoire. 
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Temps de lecture : 2 minutes 30 (environ 1 minute 40 pour la légende et environ 50 secondes pour la description du lieu et l'intro) 


