La légende du dragon de glace - Légende réécrite

11 était une fois, dans un temps trés reculé, une contrée recouverte entiérement par les glaces. Tous
les six mois environ, de fortes glaciations venaient détruire les maigres récoltes des petits villages
parsemant le pays. Dans ces provinces gelées voyageait une jeune apprentie chamane. Apres avoir
quitté son village détruit par une énieme glaciation, elle s’était donné la mission d’aider toute
personne qu’elle rencontrerait au fil de son pelerinage.

Lors de son voyage, elle arriva dans un village qui avait failli étre détruit par une de ces affreuses
tempétes. Aprés avoir aidé ses habitants a se relever et a reconstruire leur petite bourgade, la
matriarche du village lui proposa de la prendre sous son aile pour parachever sa formation. En
échange, elle devrait remplir une requéte une fois son apprentissage terminé. L’apprentie accepta et
sa formation reprit. Chaque matin, elle commencait la journée par la réunion quotidienne avec la
matriarche. La jeune chamane et la matriarche avaient maintes fois tiré leurs petits morceaux de
bois, sur lesquels étaient inscrits des signes qu’elles seules comprenaient. Grice aux arcanes de bois,
elles avaient évité un temps au bourg de se faire détruire. Malheureusement, la matriarche se fit de
plus en plus vieille et une année o1 les tempétes se faisaient beaucoup plus fortes, la jeune chamane
sut que la matriarche allait bientét les quitter. L’ancienne convia une derniere fois son apprentie a
une réunion matinale et demanda a son éléve de I'écouter, car elle voulait lui confier la mission pour
laquelle elle I'avait formée.

Elle lui raconta qu’autrefois la nature était trés accueillante. Un dragon de glace protégeait ces terres
et les royaumes environnants. Mais il y a une centaine d’années, un roi vil et malin, obsédé par la
violence et les batailles, échafauda un plan pour se débarrasser du dragon. Il savait qu'il était un
obstacle 4 la conquéte des royaumes voisins. Il invita alors le dragon a un grand banquet dans une
grotte creusée pour 'occasion afin de le remercier pour sa protection. Bien évidemment, ses désirs
étaient tout autres. Une fois le dragon arrivé au banquet, les convives, qui se révélerent étre en fait
I'armée du roi déguisée, ligotérent le gardien ailé et lui plantérent leur lance. Furieux d’avoir été
trahi, le dragon maudit le roi et ses terres avant de mourir sous les coups des soldats. C’est ainsi que
deux fois par an, le fantome du dragon sort de son tombeau et gele le pays tout entier sous
d’effroyables tempétes.

La matriarche ayant fini son récit, elle demanda a son apprentie de partir a la recherche de ce
fantéme pour lui permettre de reposer en paix. Et c’est sur ces derniers mots qu’elle s’éteignit. Par
conséquent, la jeune chamane reprit le voyage qu’elle avait arrété quelques années plus tot avec un
nouveau but : mettre fin a ces tempétes se répétant inlassablement. Elle quitta 4 nouveau un village
qu’elle avait aimé. Mais fidele a elle-méme, elle apporta son aide dans tous les hameaux qu’elle
franchit, aussi bien qu’on finisse par lui donner des indications précises sur le lieu ot1 le dragon avait
été piégé.

Apres avoir marché quelques lieux, elle rejoignit le grand trou froid qui fit office de tombeau au
dragon de glace. Elle descendit au plus profond qu’elle put et commen¢a a murmurer des
incantations pour pouvoir entrer en communication avec le spectre du dragon. Quelques minutes
plus tard, une masse imposante constituée de la vapeur expirée par la chamane prit la forme d’un
lézard ailé blanc et majestueux. Il I'observa quelques minutes, le temps que la chamane sorte de sa
transe. Puis, ils commencérent a converser. La chamane expliqua au dragon les dégats qu’avait
causés la malédiction qu'il avait jetée au pays qu’il protégeait jadis. Mais l'esprit du dragon,



désormais vieux et tétu, ne voulut rien entendre. La chamane lui proposa donc un marché. Elle lui
jura de protéger son tombeau pour I'éternité, et ce méme lorsque les chaleurs d’antan reviendront.
Mais en échange, il devrait calmer sa fureur et cesser ses innombrables glaciations. C’est alors qu'un
long silence s'installa.

Le dragon eut l'air de réfléchir longuement avant de donner sa réponse dans un soupir. Observant
la jeune femme depuis de nombreuses années, il avait été charmé par la bonté qu’elle exprimait a
I'égard de ses congéneéres et ce sacrifice le chagrinait. Mais devant 'honnéteté et la bienveillance de
la jeune femme, il accepta. La jeune chamane, soulagée, lui offrit alors le plus beau chant qu’elle put
entonner. Le nuage formant le spectre du dragon commenga alors a envelopper la jeune femme et
finit par se dissiper, ne laissant plus que le chant de la chamane résonner dans la caverne.

Soudain, les tempétes s’estomperent, la température remonta dans les plaines et toute la neige et la
glace qui recouvrait le pays fut alors aspirée au fond du trou du dragon. Les fleurs qui n’avaient que
le temps d’éclore au printemps purent pleinement s'ouvrir et se parerent de couleurs chatoyantes,
les arbres bourgeonnérent, les oiseaux purent enfin chanter a gorge déployée et le soleil fit soudain
plus brave. La vie reprit son cours. L’équilibre des choses réapparut.

Une jeune fille succéda a la femme chamane dans le village ou elle avait fini sa formation. L'une de
ses principales missions consistait a transmettre I'histoire de sa prédécesseuse. Et elle fut connue,
un temps. Aujourd’hui, ce que I'on sait, c’est que la glace subsiste au fond de la glaciére et que 'on
se rappelle toujours le nom que portait cette chamane : Eté.
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